
 

 

43ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής 
 
 

Προσυνεδριακά Φροντιστήρια Παιδιατρικής 
Παρασκευή 3 Νοεμβρίου 2023 

 
 

Αμφιθέατρο Βιβλιοθήκης Επιστημών Υγείας 
(Μικράς Ασίας και Δήλου 1, Γουδί - Αθήνα) 

Περιορισμένες θέσεις 
Κόστος εγγραφής ανά φροντιστήριο: 10€ 

Χορηγείται ξεχωριστή βεβαίωση συμμετοχής και εκπαιδευτικό υλικό για κάθε φροντιστήριο. 

 

ΩΡΑ ΘΕΜΑ 

14:00-15:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1: Παιδοκαρδιολογία 

Διαδραστικά κλινικά περιστατικά παιδοκαρδιολογίας και Quiz βασικών γνώσεων 
Ηλεκτροκαρδιογραφήματος 
 
Εκπαιδευτές: Ομάδα Ιατρών του Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος ΓΝΠΑ “Παναγιώτη και Αγλαΐας 
Κυριακού” και της Β΄Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

15:00-16:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2: Επείγουσα Παιδιατρική 
 

“Διαχείριση επειγόντων περιστατικών στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, και ασφαλής μεταφορά  
του παιδιατρικού ασθενούς” 
 
Περιεχόμενο: 
1. Αντιμετώπιση της Διαβητικής Κετοξέωσης σε Περιφεριακό Νοσοκομείο. 

Σάκου Ειρήνη, Παιδίατρος - Ακαδημαϊκή Υπότροφος Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Ιατρείο 
Σακχαρώδους Διαβήτη 

2. Αντιμετώπιση των Σπασμών στην πρωτοβάθμια Φροντίδα. 
Μητροπούλου Κωνσταντίνα, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΠΑ 
“Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού” 

3. Τα πρώτα βήματα στην αντιμετώπιση της πιθανής βακτηριακή σήψης. 
Τζιούβας Κωνσταντίνος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΠΑ “Παναγιώτη 
και Αγλαΐας Κυριακού” 

4. Κλιμακούμενη θεραπεία για την αντιμετώπιση της σοβαρής ασθματικής κρίσης. 
Πατσούρα Αριστέα, Διευθύντρια ΕΣΥ Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΠΑ “Παναγιώτη και 
Αγλαΐας Κυριακού” 

 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



 

 

 

 

 

17:00-18:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3: Αιματολογία 
 
“Σημεία συναγερμού στην διερεύνηση της λεμφαδενοπάθειας στα παιδιά” 
 
Συντονισμός: Κόσσυβα Λύδια, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β΄Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ 
Περιεχόμενο: Αλγόριθμος διερεύνησης της λεμφαδενοπάθειας στα παιδία και διαδραστική εξάσκηση 
με 6 κλινικά περιστατικά. 
Παρουσίαση Περιστατικών: Γκόνου Ελένη, Καραμίχαλου Σταυρούλα, Κρέπη Αδαμαντία, Λαμπίδη 
Σταυρούλα, Σινάνη Θεοδώρα. Τζουνάκου Λεώνη, Ειδικευόμενες Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ 
Σχολιασμός: Δαμιανάκη Άνθη, Παιδίατρος, Υποφήφια διδάκτορας ΕΚΠΑ 

         Σταμάτη Ανδρομάχη, Παιδίατρος, Υποψήφια διδάκτορας ΕΚΠΑ 

18:30-20:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4: Πρωτοβάθμια Παιδιατρική 
 
«Σταθμοί εξάσκησης σε κλινικές δεξιότητες για τον γενικό παιδίατρο» 
Συντοντισμός: Αλέξανδρος Πάνος, Παιδίατρος, Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ 

 
Περιεχόμενο:  
1. «Μιλάτε Ιατρικά;», ένα παιχνίδι για την επικοινωνία με γονείς. Μονάδα Φροντίδας για την Ασφάλεια 

των Παιδιών, Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ 
2. Η εξέταση των οφθαλμών και της οπτικής οξύτητας στο παιδιατρικό ιατρείο. Οφθαλμολογική Κλινική   

Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
3. Ορθές πρακτικές στην εξέταση των ώτων και του φάρυγγα. ΩΡΛ Κλινική, Νοσοκομείου Παίδων «Π. & 

Α. Κυριακού» 
4. Αξιολόγηση της σπονδυλικής στήλης και του μυοσκελετικού συστήματος. Ορθοπεδική Κλινική, 

Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
 
 


