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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Κατάλογος Ομιλητών - Συντονιστών

Πληροφορίες

Ευχαριστίες



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 7ο Σχολείο Παιδοαλλεργιολογίας, που διοργανώνεται από
την Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία και θα πραγματοποιηθεί στο Ξενοδοχείο Hermes,
στη Σύρο στις 13-15 Μαΐου 2022.

Το 7o Σχολείο Παιδοαλλεργιολογίας απευθύνεται κυρίως στον γιατρό που ασκεί πρωτοβάθμια και
δευτεροβάθμια φροντίδα Υγείας σε παιδιά, πρωτίστως τον Παιδίατρο, κάθε άλλο γιατρό συναφούς ειδικότητας
αλλά και κάθε ενδιαφερόμενο επαγγελματία υγείας. Στόχος του 7ου Σχολείου Παιδοαλλεργιολογίας είναι η κατά
το δυνατό διαδραστικότερη παρουσίαση της ολοκληρωμένης και σύγχρονης γνώσης γύρω από τα αλλεργικά
νοσήματα των παιδιών, που αποτελούν πλέον καθημερινά κλινικά προβλήματα.

Ως ομιλητές έχουν προσκληθεί έμπειροι και διακεκριμένοι συνάδελφοι που γνωρίζουν το αντικείμενό τους σε
βάθος. Ο επιστημονικός διάλογος και η ενεργητική συμμετοχή όλων μας θα συμβάλουν ουσιαστικά στην
επιτυχία της επιστημονικής αυτής συνάντησης.

Με φιλικούς χαιρετισμούς
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Σοφία Τσαμπούρη
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας
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ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ
ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

Σοφία Τσαμπούρη 
Μάριος Παπαδόπουλος
Παρασκευή Μαγγίνα 
Γκάμπυ Φεκετέα
Κώστας Δούρος

Η Οργανωτική Επιτροπή του Σχολείου αποτελείται από τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας.

Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα
τηλ. 210 7211845, 210 7215082
email: info@pedallso.gr 
website: www.pedallso.gr
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Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses
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Ημερομηνίες & Συνεδριακό Κέντρο

Το 7ο Σχολείο Παιδοαλλεργιολογίας θα πραγματοποιηθεί στο Ξενοδοχείο Hermes, στη Σύρο
στις 13-15 Μαΐου 2022.

HOTEL HERMES
Πλατεία Κανάρη, Ερμούπολη, Σύρος, 84100

Ποιοι συμμετέχουν
Τις εργασίες του Σχολείου προβλέπεται να παρακολουθήσουν Παιδίατροι, Παιδοαλλεργιολόγοι, Ιατροί
συναφών ειδικοτήτων, Ερευνητές, Φοιτητές και Επαγγελματίες Υγείας.

Γλώσσα
Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Μοριοδότηση
Το επιστημονικό πρόγραμμα του Σχολείου θα μοριοδοτηθεί με 14 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία του Σχολείου εντός
δέκα (10) εργάσιμων ημερών από τη λήξη του σε όλους τους συνέδρους που πληρούν την παραπάνω
προϋπόθεση.

Κάρτες συνέδρων
Οι διαπιστεύσεις των συνέδρων (badges) θα σταλούν από τη Γραμματεία του σχολείου και είναι
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο καθ’ όλη τη διάρκεια του Σχολείου. 
Κατά την είσοδο και σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (ημερ. 19/11/2012, αρ. πρωτ. 81867), θα
πραγματοποιείται σκανάρισμα του BARCODE καθ’ όλη τη διάρκεια του σχολείου.

Εγγραφή

Ιατροί

Ειδικευόμενοι

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

80€

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΡΟ-ΕΓΓΡΑΦΩΝ
(έως 08/04/2022)

110€

50€ 75€

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ
(09/04-13/05/2022)

Ο ι  α ν ω τ έ ρ ω  τ ι μ έ ς  Δ Ε Ν  π ε ρ ι λ α μ β ά ν ο υ ν  Φ Π Α  2 4 %
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16.00-18.00

Κλινικοί φαινότυποι αναφυλαξίας / Δ .Μωρίκη
Κλινικές εκδηλώσεις που μιμούνται την αναφυλαξία / Δ. Κασίμος
Δυσκολία στην αντιμετώπιση των παιδιών με αναφυλαξία / Μ.Κουλούρη

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
«Η αναφυλαξία συνεχίζει να αποτελεί πρόβλημα - κλινικά παραδείγματα»



Συντονισμός – Προεδρείο: Ν. Χατζηγιάννης, Αικ. Χύτη

Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

18.30-20.30

Διαχείριση κνίδωσης που επιμένει ή υποτροπιάζει / Α. Γεωργούντζου
Εξάνθημα λοιμώδους ή αλλεργικής αιτιολογίας: διαφορική διάγνωση & αντιμετώπιση / Τ. Τσιβιτανίδου - 

Διαχείριση των παιδιών με αυξημένα ηωσινόφιλα / K. Δούρος 

1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
«Τα δύσκολα περιστατικά που απασχολούν» 



ΣΣυντονισμός – Προεδρείο: Κ. Δούρος, Π. Μαγγίνα

       Κάκουρου

                                                                   
Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση
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09.00-11.00

Πως διακρίνεται η αλλεργική από την μη αλλεργική ρινίτιδα: το ιστορικό και η κλινική εικόνα παίζουν ρόλο; /
Κ. Κακλέας
Διαγνωστική Διερεύνηση ρινίτιδας / Ε. Στεφανάκη
Η υπερτροφία αδενοειδών και η σχέση τους με την αλλεργική ρινίτιδα / Ι. Αθανασόπουλος

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
«Η Ρινίτιδα που απασχολεί»



Συντονισμός – Προεδρείο: Ι. Αθανασόπουλος, Μ. Τρίγκα

Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12.00-15.00

Διαγνωστικές και θεραπευτικές δυσκολίες στο βρέφος με θορυβώδη αναπνοή / Δ. Μερμίρη
Πότε ο υποτροπιάζων ή χρόνιος βήχας είναι και πότε δεν είναι άσθμα; / Μ. Παπαδόπουλος
Η χρήση ενδοτύπων για την εξατομικευμένη θεραπεία άσθματος / K. Δούρος

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
«Άσθμα»



Συντονισμός – Προεδρείο: Ε. Μαντζουράνη, Κ. Πρίφτης

                                                                   
Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

11.30-12.00 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΙΤΙΣΜΟΙ

17.00-19.00

O ρόλος της πρόληψης στην εμφάνιση της ατοπικής δερματίτιδας / Ν. Κίτσος
Ο ρόλος της πρόληψης στην εμφάνιση της τροφικής αλλεργίας / Π. Κοροβέση
Στρατηγικές και στόχοι για την πρόληψη του παιδικού άσθματος / Π. Μαγγίνα

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
«Νεότερα δεδομένα στην πρόληψη αλλεργικών νοσημάτων»



Συντονισμός – Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη, Μ. Παπαδόπουλος

                                                                   
Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

15.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

19.30-21.30

Πρακτική αντιμετώπιση της IgE - μεσολαβούμενης τροφικής αλλεργία – Κλινικά παραδείγματα / Μ. Νιβάτση       
Τροφική αλλεργία στα θηλάζοντα – Κλινικά παραδείγματα / Τ. Κολυβά                      
Πότε και ποιες τροφές να εισαχθούν πρώιμα σε αλλεργικά παιδιά; Κλινικά παραδείγματα / Μ. Τρίγκα    

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
«Πρακτικά θέματα για το ιατρείο»



Συντονισμός – Προεδρείο: Δ. Μερμίρη, Σ. Κώτσιας

Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ
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09.00-11.00

Είναι σίγουρα ατοπική δερματίτιδα; / Ι. Παπαδόπουλος
Πρακτική διαχείριση ατοπικής δερματίτιδας στο ιατρείο / Α. Αλεξόπουλος
Σε ποια παιδιά με ατοπική δερματίτιδα χρειάζεται έλεγχος για τροφική αλλεργία; / Γ. Φεκετέα 

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
«Δερματική Αλλεργία»



Συντονισμός – Προεδρείο: Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου, Γ. Φεκετέα

Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

11.30-13.00

Έφηβη με αναπνευστική δυσχέρεια και ηωσινοφιλία  / Μ. Κωσταρά
Κνιδωτικό εξάνθημα σε παιδί 2,5 χρονών / Π. Φαρμάκη
Βρέφος με οιδήματα / Γ. Φεκετέα     

«Παρουσίαση Ενδιαφερουσών Περιπτώσεων»



Συντονισμός – Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη, M. Κουλούρη

Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση

13.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΧΟΛΕΙΟΥ
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Αθανασόπουλος Ιωάννης, Διευθυντής Τμήματος Ωτολογίας, Ακοολογίας, Νευροωτολογίας Παίδων - Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών,
Διευθυντής Μονάδας Κοχλιακών Εμφυτεύσεων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
Αλεξόπουλος Αλέξης, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Μονάδα Παιδιατρικής Δερματολογίας Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο
Παίδων “Η Αγία Σοφία”
Γεωργούντζου Αναστασία, Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελήτρια Ιασώ Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης
Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Δούρος Κωνσταντίνος, Παιδοπνευμονολόγος – Παιδοαλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Κακλέας Κωνσταντίνος, Παιδίατρος - Παιδο-αλλεργιολόγος Επιμελητής Α’ Νοσοκομείο Παίδων “η Αγία Σοφία”
Κασίμος Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο
Θράκης
Κίτσος Νικόλαος, Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παιδοαλλεργιολογίας Παιδιατρικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κολυβά Τάνια, PhD, Παιδίατρος, Επιμελήτρια, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, MSc in Allergy Imperial College London
Κοροβέση Παρασκευή (Βίβιαν), Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλίνική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Ειδική Μονάδα
Αλλεργικών και Αναπνευστικών Νοσημάτων
Κουλούρη Μαρία, MD, PhD Παιδίατρος Παιδοαλλεργιολόγος EAACI, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Μονάδα Αλλεργιολογίας Α' Παιδιατρικής
Κλινικής ΕΚΠΑ
Κωσταρά Μαρία, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Κώτσιας Σωκράτης, Παιδίατρος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδιατρικής Κλινικής Γ. Ν. Σύρου "Βαρδάκειο & Πρώιο"
Μαγγίνα Παρασκευή, Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, ΙΑΣΩ Παίδων, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Μαντζουράνη Ευαγγελία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Τμήματος Αναπνευστικών-Αλλεργικών - Ανοσολογικών
Νοσημάτων "ΜΗΤΕΡΑ"
Μερμίρη Δέσποινα, Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη της Ειδικής Μονάδας Αναπνευστικών & Αλλεργικών Νοσημάτων, Γενικό
Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης
Μωρίκη Δάφνη, Παιδίατρος- Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΠΜΣ «Παιδιατρική Πνευμονολογία», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Νιβάτση Μαρία, Επικουρική Παιδίατρος, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, MSc in Allergy, Imperial College
London, Διπλωματούχος EAACI
Παπαδόπουλος Ιορδάνης, Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Β', Γ. Ν. Σύρου
Παπαδόπουλος Μάριος, Παιδοπνευμονολόγος-Παιδοαλλεργιολόγος, Παιδοπνευμονολογική -Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα "ΙΑΣΩ"
Παίδων 
Πρίφτης Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδοπνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών
Στεφανάκη Ευαγγελία, Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Επιμ. Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
Τρίγκα Μαρία, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών 
Τσαμπούρη Σοφία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τομέας Υγείας Παιδιού, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Τσιβιτανίδου-Κάκουρου Τάλια, Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής της European Society for Pediatric Dermatology (ESPD), τ.
Πρόεδρος και μόνιμο μέλος του Δ.Σ. ESPD,Διευθύντρια Δερματολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων
Φαρμάκη Παρασκευή, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Α’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «η Αγία Σοφία»
Φεκετέα Γαβριέλα, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Παιδιατρικού Τμήματος, Νοσηλευτική Μονάδα
Αμαλιάδας, Γ.Ν. Ηλείας, Υπεύθυνη Παιδοαλλεργιολογικού Ιατρείου, Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων Πατρών, Πιστοποιημένη
Συντονίστρια Τηλεϋγείας - Τηλεϊατρικής (Πανεπιστημίου Delaware -ΗΠΑ)
Χατζηγιάννης Νικήτας, Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Νεογνολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Χύτη Αικατερίνη, Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Σύρου
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Το Δ.Σ. της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας 
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Σχολείου :














